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N16	 1.	 Saimi Lehto		 	 Riihimäki	 	 	 	 34:38,5


Nyl	 1.	 Tanja Laine	 	 	 Launonen	 	 	 	 32:16,4

	 2.	 Kaarina Lehtonen	 	 HSU	 	 	 	 	 33:49,9

	 3.	 Mia Koskinen	 	 Sälinkää	 	 	 	 34:21,6

	 4.	 Teija Kosenius	 	 Riihimäki	 	 	 	 36:43,4

	 5.	 Laura Lehtiö	 	 Janakkalan Jana	 	 	 41:23,9


N40	 1.	 Ella Pakkanen	 	 -	 	 	 	 	 34:46,3


N50	 1.	 Minna-Maija Kemppi	 Hyvinkää	 	 	 	 36:45,1


N55	 1.	 Anne Jahkonen	 	 Riihimäen Kiista-Veikot	 	 37:58,6

	 2.	 Anne Niinimaa	 	 Askolan Urheilijat	 	 	 38:06,9


N60	 1.	 Seija Nurmi	 	 	 Kerkkoon Urheilijat	 	 33:32,1

	 2.	 Merja Tuukkanen	 	 -	 	 	 	 	 42:29,3


M16	 1.	 Juho Koistinen	 	 HyRi B	 	 	 	 32:27,8

	 2.	 Mikko Kosamo	 	 HyRi B	 	 	 	 34:39,6

	 3.	 Waltteri Asikainen	 	 HyRi B	 	 	 	 38:28,0	 	
	 4. 	 Eetu Salonen	 	 HyRi B	 	 	 	 39:27,7

	 5.	 Aapo Haavikko	 	 HyRi B	 	 	 	 40:10,5


Myl	 1.	 Jukka Salo	 	 	 KU-58	 	 	 	 24:17,7

	 2.	 Reijo Ronnila	 	 Heinolan Isku	 	 	 25:23,5

	 3.	 Riku-Antti Naskali		 Kylmäkosken Veikot	 	 26:51,0

	 4.	 Werner Franzén	 	 FMR	 	 	 	 	 30:28,9


M40	 1.	 Timo Tuominen	 	 Riihimäen Kiista-Veikot	 	 35:02,1
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M50	 1.	 Timo Jääskeläinen		 Runners Club	 	 	 27:28,0

	 2.	 Jari Kinnunen	 	 Helsingin Jyry	 	 	 28:16,7

	 3.	 Tapani Raatikainen	 Hämeenlinnan Tarmo	 	 28:42,7

	 4.	 Jari Pekonen	 	 Porvoon Urheilijat	 	 	 31:13,4

	 5.	 Juhani Nurmi	 	 Riihimäen Kisko	 	 	 45:51,1


M55	 1.	 Ahti Salo	 	 	 Runners Club	 	 	 27:56,0

	 2.	 Eero Hämäläinen	 	 Hämeenlinnan Tarmo	 	 28:33,5

	 3.	 Pertti Kylmälä	 	 LahtiSport	 	 	 	 30:05,5

	 4.	 Veli-Matti Virtanen		 Hämeenlinnan Tarmo	 	 31:47,8

	 5.	 Pekka Kemppi	 	 Vihdin Viesti		 	 	 32:21,0


M60	 1.	 Esko Suomalainen		 Lapinjärvi	 	 	 	 28:34,8


M65	 1.	 Auvo Kouvo		 	 Kuusankoski	 	 	 31:30,7

	 2.	 Antti Korpi	 	 	 Riihimäen Kiista-Veikot	 	 32:10,8

	 3	 Jukka Laakso	 	 Nurmijärvi	 	 	 	 33:31,8

	 4.	 Eino Lång	 	 	 HSU	 	 	 	 	 33:41,4

	 5.	 Eljas Hietanen	 	 Porvoon Urheiljat	 	 	 35:30,9

	 6.	 Raimo Rennicke	 	 Hyvinkää	 	 	 	 44:39,4


M70	 1.	 Lauri Koivuranta	 	 Joken Talli	 	 	 	 31:40,3

	 2.	 Matti Siltanen	 	 Hyvinkää	 	 	 	 41:26,5

	 3.	 Kim Bergroth	 	 HIFK	 	 	 	 	 53:19,7


Hölkkä

	 1.	 Kimmo Laatta	 	 Hyvinkää 	 	 	 	 36:53,1

	 2.	 Ari Hänninen	 	 Kahvakopla		 	 	 37:03,1

	 3.	 Eeva-Maija Kanervo	 Hikiä	 	 	 	 	 42:30,5	 	
	 4.	 Tomi Pekonen	 	 Hamarin Elo		 	 	 50:40,0

	 5.	 Kati Ahtinen		 	 Ryttylän Kiri		 	 	 53:23,2	 	
	 6.	 Jutta Salejärvi	 	 Ryttylän Kiri		 	 	 53:23,4

	 7.	 Anna-Kaisa Kosenius	 Riihimäki	 	 	 	 54:32,3	 	
	 8.	 Usko Lind	 	 	 Nurmijärvi	 	 	 	 1.07:54,6
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Joukkue

	 1.	 Ahti Salo	 	 	 Runners Club	 	 	 55:24,0	 	
	 1.	 Timo Jääskeläinen		 Runners Club


	 2.	 Tapani Raatikainen	 Hämeenlinnan Tarmo	 	 57:16,3	 	
	 2.	 Eero Hämäläinen	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 

	 3.	 Lauri Koivuranta	 	 Joken Talli	 	 	 	 59:57,0	 	
	 3.	 Jari Kinnunen	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 

	 4.	 Eljas Hietanen	 	 Eetun Talli	 	 	 	 1.28:50,6	 	
	 4.	 Kim Bergroth


	 5.	 Jutta Salejärvi	 	 Ryttylän Kiri		 	 	 1.46:46,6	 	
	 5.	 Kati Ahtinen		 	 


	 	 	 	 	 	 


	 	


